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Neste modulo, vocé aprendera
como Se preparar efetivamente
para incéndios florestais. 1sso inclui
criar planos familiares, proteger
propriedades e ter suprimentos
essenciais de emergéencia. O
modulo tambem inclui criar um
espaco defensavel para sua casa e
tomar agoes de preparac¢ao para
proteger animais de estimacao.
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CONTEUDO

Ao longo deste modulo, voce aprendera
sobre:

1. 0 que e preparacao para
emergencias?

2. Elaboracao de um plano de
emergencia familiar

3. Kit de evacuacao de emergéencia

4. Kit de roupas de combate a incendios
florestais para cidadaos

5. Como as casas queimam
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6. Medidas de prote¢ao domiciliar

[. Proteja sua propriedade contra
incéndios florestais

8. Estratégias para criar um espaco
defensavel e fortalecer a resiliéncia da
sua Ccasa

9. Preparacao de seguro

10. Preparacao para incéndios florestais:
guia para tutores de animais de

estimacao
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0 QUE E PREPARAGAO PARA
EMERGENCIAS
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A preparacao para emergencias em
relacdo a incendios florestais refere-
se as etapas e medidas tomadas por
individuos, comunidades e governos
para se preparar, responder e se
recuperar de incendios florestais. I1sso
envolve planejamento abrangente,
educacao e estrategias proativas para
mitigar os impactos dos incendios
florestais e aumentar a sequranca.
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PREPARAGAO INDIVIDUAL E
FAMILIAR

Criando um Plano de
Emergencia Familiar

Cada familia deve ter um plano claro
gue Inclua rotas de evacuacao,
estrategias de comunicacao e

provisoes para animais de estimacao e
gado.




Kit de Suprimentos de
Emergencia

As familias devem manter um kit
facilmente acessivel que inclua agua,
alimentos ndo pereciveis,
suprimentos de primeiros socorros,
medicamentos, copias de
documentos importantes, roupas,
lanternas, pilhas e mais.
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Fortalecimento da Casa

Implementacao de materiais
resistentes ao fogo na construcao e
renovacao de casas para proteger
contra danos causados pelo fogo. Isso
inclui 0 uso de telhados resistentes ao
fogo, vedacao de rachaduras e uso de
revestimentos ndo combustiveis.
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Criando Espaco
Defensavel

Limpeza de vegetacao e outros
materiais inflamaveis ao redor da
casa para reduzir a intensidade e

propagacao do fogo.
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PREPARAGAO DA COMUNIDADE

Avaliacoes de Risco
Comunitario

ldentificacao e mapeamento de
areas de alto risco, perigos
potenciais e recursos dentro da
comunidade.
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Campanhas de Educacao
Publica

Educar o publico sobre riscos de
incendios florestais, tecnicas de
prevencao e procedimentos de
emergéncia por meio de workshops,
programas escolares e campanhas na
midia.
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Estabelecimento e Teste de
Sistemas de Comunicag¢ao

Garantia de méetodos robustos e
confiaveis para comunicacao de
emergencia, incluindo sirenes,
alertas por SMS e radio local.
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Simulag¢oes e Planejamento
de Evacuacao

Realizacao de simulagoes regulares de
evacuacao em toda a comunidade e
elaboracao de planos de evacuacao

claros e bem praticados, que
considerem o gerenciamento de
trafego e populagdes especiais.

™
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Colaboracao e Treinamento

Colaboracao com servigos de
emergencia locais, corpo de bombeiros,
servigos florestais e outras organizacoes
relevantes para conduzir treinamentos e
exercicios de simulacgao.
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RECUPERACAO E MITIGAGAQ

Planos de Recuperac¢ao
Pos-Incendio

Planejamento para esfor¢os de
recuperacao rapidos e eficazes
apos um incéndio florestal,
incluindo remocao de residuos,
reconstrucao e apoio as pessoas
afetadas.

N
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Medidas de Mitigacao

Implementacao de estratégias para
reduzir riscos e impactos futuros de
incéndios, como queimadas
controladas, praticas de manejo
florestal e redesenho da comunidade.
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FAZENDO UM PLANO DE
EMERGENCIA FAMILIAR
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Equipar as familias com o
conhecimento e ferramentas para
criar um plano de emergencia
abrangente, adaptado as
necessidades e desafios
especificos apresentados por
incendios florestais.
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KIT DE EMERGENCIA

ltens essenciais para incluir no kit
de suprimentos de emergéncia da
sua familia:

Alimentos, agua, medicamentos,
documentos importantes,
roupas, suprimentos de
primeiros socorros e mais.




PLANO DE COMUNICAGAO

Como estabelecer um plano de
comunicagao familiar:

e Escolher uma pessoa para ser o
contato de emergéncias familiares que
esteja fora da area imediata.

e Discutir como se comunicar se 0
telefone celular, a internet ou o
telefone fixo falharem.
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PLANO DE EVACUAGAO

» Passos para criar uma rota de
evacuacao clara e pratica da sua casa
e comunidade.
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 Escolha de um ponto de encontro fora
do seu bairro caso a familia se separe
durante a evacuacao.

 Planejamento para a evacuagao de
animais de estimacao e gado.

Vg
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ATRIBUICOES DE FUNGOES

o Atribuir responsabilidades
especificas a cada membro da
familia.
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o Elabore planos especificos para
atender as necessidades de
criangas, 1dosos e animais de

estimacao da familia.
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 Quem cuida da evacuacao dos animais
de estimacao.

 Quem é responsavel por pegar o kit de
emergencia.

(i)
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» Quem € responsavel por garantir
seguranca da casa, como desligar o
gas e a agua.
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RECURSOS LOCAIS

e Como se manter informado por
meio de servigos de emergéencia
locais, esta¢cOes meteorologicas e
alertas comunitarios.
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e Listar abrigos de
emergéncia locais, hospitais e
outros servicos essenciais.

11/11



KIT DE EVACUAGAO DE

EMERGENCIA
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Prepare seu Kit de Evacuacao de
Emergéncia com todos os itens
necessarios para garantir
seguranca e o conforto da sua
familia.
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Seja proativo e monte o kit
antes do inicio da temporada de
incéndios florestais,
familiarizando-se com seu
conteudo.
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Certifique-se de que todos na
familia conhecam os itens da lista
e saibam onde o kit esta guardado.
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® (Chaves da casa e do carro

® Documentos importantes
(como documentos de seguro e
identificacdo)
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® (Carteira com dinheiro em espécie

® Telefone e carregador
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® Medicamentos e
equipamentosde
suporte avida . =

® Kit de
primeiros
SOCOITOS




® Notebook e carregador

® Roupas para cada
pessoa

&
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® Artigos de higiene
pessoal

® (Objetos de valor (jdias,
medalhas)

8/13



® Agua potavel e lanches para a
viagem —

® Animais de estimagao e seus
suprimentos (comida, tigela, gaiola,
coleira, etc.)

A
.
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® Radio alimentado por bateria
para receber alertas

® [anterna alimentada por bateria com
baterias extras

,
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® Artigos de higiene pessoal e itens,
como um par extra de oculos ou
lentes de contato

® Mapa local com rotas de
evacuacao e ponto de encontro
identificado

Y
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Alimentos nao pereciveis: se
incluir alimentos enlatados, voce
deve incluir um abridor de latas

® Apito para pedir ajuda

- ,
“
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® Mascara contra poeira ou
camiseta de algodao, para
ajudar a filtrar o ar

/,

® Jogos de cartas ou tabuleiro
(para distrair a mente por
alguns momentos ou aliviar o
estresse)
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KIT DE ROUPAS PARA
COMBATE A INCENDIOS
FLORESTAIS PARA CIDADAQS
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Nao importa se voce planeja
ficar ou evacuar, e crucial que
todos tenham roupas de
protecao.

17



Prepare sua familia para a
temporada de incéndios
florestais montando um kit de
roupas. Certifique-se de que
cada pessoa tenha:
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® Roupas folgadas feitas de fibras
naturais como 13, algodao ou
jeans (baixa taxa de queima).
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® Uma camisa de mangas compridas

® (Calca
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® Botas resistentes.

® Meias de Ia ou algodao.
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® Um capacete ou chapéu de
aba larga para protecao da
cabeca e dos ombros.

® | uvas

6/7



® QOculos ou oculos de protecao
contra fogo.

® Uma mascara de fumaca ou
particulas, ou um pano
umido.
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COMO AS CASAS QUEIMAM
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Entender como as casas queimam
durante incéndios florestais e
fundamental para melhorar a preparacao
contra incéndios florestais e desenvolver
estrategias eficazes para proteger as
propriedades.

X

A mecanica da igni¢cao de casas em
incendios florestais é frequentemente
complexa, influenciada pela construcao
da casa, seu ambiente imediato e o
comportamento do proprio incendio
florestal. Aqui esta uma explora¢ao

detalhada do assunto:
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CONTATO DIRETO COM CHAMAS
Frente de Fogo

A maneira mais direta e destrutiva de
uma casa se incendiar e pelo contato
direto da frente de fogo com a
estrutura. Isso pode ocorrer quando
o incéndio florestal atinge a
propriedade devido a um espaco
defensavel insuficiente ou a
proximidade da casa com vegetacao
selvagem inflamavel.
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Materiais e Construcao

Casas construidas com materiais
inflamaveis, como revestimentos de
madeira, decks e cercas, Sao mais

suscetiveis a igni¢cao por contato

direto com chamas.

3/9




CALOR RADIANTE

Intensidade do Calor

O calor radiante de um incéendio
proximo pode fazer com que 0S
materiais atinjam sua temperatura de
ignicao sem contato direto com a
chama. A intensidade do calor pode
rachar janelas, permitindo que calor e
brasas entrem na casa, incendiando
cortinas, moveis e outros materiais
inflamaveis dentro dela.
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Distancia e Duracao

O risco do calor radiante aumenta
com a intensidade do fogo e a
duracao da exposicao. Casas que
estao mais proximas de grandes
guantidades de vegetacao ou
estruturas vizinhas que pegam fogo
estao particularmente em risco.
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BRASAS E FAGULHAS

Causa Mais Comum

Brasas, ou fagulhas, sao pedacos
Incandescentes de madeira ou
vegetacao que podem viajar mais de
um quilometro de distancia do foco
principal do incéendio. Elas sao a
principal causa de ignicao de casas
em incendios florestais.
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Pontos Vulneraveis

As brasas podem se acumular e
iIncendiar materiais em telhados,
calhas, decks, perto ou sob aberturas
de ventilacao, atraves de rachaduras
em janelas e portas, e em outros
cantos e fendas onde materiais
combustiveis estao presentes.
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FONTES INTERNAS

Incéndios Pre-Existentes

As vezes, 0s incéndios comecam
internamente devido a falhas elétricas,
vazamentos de gas ou outras falhas
mecanicas que ocorrem durante um
incéndio florestal devido a danos na
infraestrutura.
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Incendios Secundarios

Apos a ameaca inicial do incéndio
florestal ter passado, as casas
podem pegar fogo devido a
vegetacao incandescente nas
proximidades ou ao calor residual
retido nos materiais circundantes.
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MEDIDAS DE PROTECAO
RESIDENCIAL
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EVACUE IMEDIATAMENTE

® Saia imediatamente para sua
seguranca e a de sua familia.

® Atrasar a evacuacao
aumenta 0S riscos e a
potencial perda de vidas.
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REUNA ITENS ESSENCIAIS

d.>
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® | eve remedios, documentos
Importantes, suprimentos e
animais de estimac¢ao no seu
veiculo.
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PROTEJA SUA CASA

® Feche janelas, portas e
persianas.

® Remova itens inflamaveis das

Jjanelas.
S|

N~
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® Desligue o gaseo
botijdo de gas;
tenha uma chave
inglesa a mao.
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PREPARE 0 INTERIOR

® [Feche as telas da
lareira.

® Acenda as luzes para
melhor visibilidade.

® Afaste itens inflamaveis das
Janelas.
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PRONTO PARA A AGAO

® (Coloque escadas e
ferramentas de combate a
incendio na frente de sua casa.
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PRECAUCOES EXTERNAS

® Afaste os moveis do patio da
estrutura.

® (Conecte mangueiras € /

aspersores. %

® Se possivel, use uma
bomba de gasolina
portatil.
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DOCUMENTE PERTENCES

® Fotografe seus pertences
para fins de seguro.
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MEDIDAS DE
SEGURANCA COM AGUA

® Use aspersores no telhado
e perto de tanques de
combustivel se houver
materiais combustiveis
presentes.

E-J.
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® Molhe a area, mas desligue 0S
aspersores ao sair.
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® (Crie uma linha de

solo exposto ao
® Molhe ou remova
s |

CRIE UM ESPACO
redor da casa e
arbustos num raio
casa. o '

DEFENSAVEL
de 10 metros da

il
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VEDE ABERTURAS

® Feche aberturas do soto e
do solo com madeira
compensada ou papel
aluminio grosso.
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PROTECAO DE CALHAS

® Tampe os canos de
drenagem das calhas com
sacos ziplock cheios de
arela.

® Encha as calhas com agua.
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FONTES DE AGUA

® Molhe a casa da bomba d'agua.

® Remova a vegetacao proxima
a0 suprimento de agua.

O

® (Coloque recipientes cheios de
agua na frente da casa.
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EVACUACAO DE GADO

® |mplemente planos de evacuacao
para o gado.
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PROTEJA SUA PROPRIEDADE
CONTRA INCENDIOS
FLORESTAIS

ENGAJAMENTO CIDADAO
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PREPARAGOES MENSAIS

® (Corte a grama ao redor de sua
propriedade, mantendo-a com
10 cm de altura ou menos.

= _
/\/

® Pode os arbustos para
reduzir sua densidade,
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® Prenda os botijoes de gas na
posicao vertical e certifique-se
de que estejam bem fixados.

® Verifique se as
valvulas de
liberacao de
gas estao
voltadas para
longe da
propriedade.

® |impe as calhas
regularmente.
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PREPARAGOES ANUAIS

® Posicione os botijoes de gas
longe de areas com risco de
incéndio (como locais com
arbustos) e direcione as

valvulas de liberacao para fora.
® Remova arbustos, madeira,

cobertura vegetal morta ou
qualquer material inflamavel ao
redor ou proximo a casa.

/
’
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® \ede aberturas sob o piso, nos
espacos do telhado, sob os
beirais, nas ventilacoes
externas, claraboias, chamines
e revestimentos de parede.

® |nstale telas metalicas nas
Janelas e ventilagoes, e
coloque uma tela protetora nos
aparelhos de ar condicionado

evaporativos.
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® Crie um aceiro de terra
mineral ao longo dos limites
da propriedade.

Ah.e.

® |nstale uma protecao
contra fogo ou calor,
como uma cerca solida.
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PREPARAGOES ADICIONAIS
PARA PROPRIEDADES
RURAIS

® (Garanta que os caminhoes
de bombeiros possam
acessar e manobrar em sua
propriedade.

® Verifique a capacidade de carga
das pontes e dos mata-burros
para o acesso dos caminhoes de
bombeiros.

O | O

6/8




® (Crie aceiros ao longo das
divisas dos pastos.

® Armazene gasolina e gas de
forma segura.
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® |nstale bombas de agua
subterraneas que levem agua
dos acudes ate a casa.

® Verifique regularmente se
0s geradores e bombas
estao funcionando.

® Em caso de ameaca de incéndio,
leve 0 gado para um pasto bem
pastado.
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ESTRATEGIAS PARA CRIAR
UM ESPAGO DEFENSAVEL E
FORTALECER A
RESILIENCIA DA SUA CASA

ENGAJAMENTO CIDADAO
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® [impe frequentemente o telhado,
calhas, decks e a base das
paredes para evitar o acumulo de
materiais inflamaveis como folhas
secas e agulhas de pinheiro.

N\

® Remova todos 0s materiais
combustiveis de baixo, de cima
ou a menos de um metro e meio

de distancia do deck.
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® Elimine vegetacao ou outros
materiais combustiveis num
raio de 1.5 metros ao redor de
Jjanelas e portas de vidro.

® Substitua coberturas de solo de
madeira por alternativas nao
inflamaveis como terra, pedras ou
cascalho num raio de 1,5 metros
de todas as estruturas.
2/5



® Remova toda a vegetagao
morta ou morrendo (grama,
plantas, arbustos, arvores,
galhos, folhas, ervas daninhas
e agulhas de pinheiro) dentro
de 10 metros de todas as
estruturas ou até o limite da
propriedade.
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® (Guarde lenha exposta a pelo menos
10 metros de distancia das
estruturas ou cubra-a
completamente com um material
resistente ao fogo que impeca a
entrada de brasas. Mantenha uma
area livre de 3 metros ao redor das
pilhas de lenha.
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® (Guarde moveis externos
inflamaveis longe da casa
guando nao estiverem em uso.

® Recolha toldos retrateis e guarda-
s0is quando ndo estiverem sendo
usados para evitar que acumulem
folhas e brasas.

0/



PREPARAGAO DE SEGURO
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E fundamental garantir que sua cobertura

de sequro esteja adequada, atualizada e

que voce entenda o que esta coberto em
caso de incéndio florestal.

Essa forma de preparacao e crucial
para mitigar o impacto financeiro dos
danos causados por incendios
florestais a residencias, empresas e
outras propriedades. Aqui estao 0s
principais aspectos da preparacao de
seguro para incendios florestais:
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REVISAO DAS APOLICES DE
SEGURO

Cobertura Adequada

Certifique-se de que sua apolice de
seguro cubra nao apenas a estrutura da
sua casa, mas tambem seus pertences e

0 custo de despesas adicionais de

moradia caso vocé seja deslocado. E

crucial que a cobertura reflita o valor

atual e os custos de reconstru¢ao e

substituicao de seus bens.
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Entendimento da
Cobertura

Conheca 0 que seu seqguro cobre e o
que ele exclul. Por exemplo, algumas
apolices podem n3o incluir
automaticamente cobertura para outras
estruturas como galpoes ou garagens.

N
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Mitigacao de
Danos Adicionais

Compreenda suas
responsabilidades em termos de
mitigar danos adicionais apos um

incendio florestal, pois ndo faze-lo
pode as vezes afetar a liquidacao
de sinistros.

'
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COBERTURA ESPECIAL PARA

INCENDIOS FLORESTAIS
Cobertura Abrangente

Algumas areas propensas a incendios
florestais podem exigir cobertura de
seguro adicional ou especializada. Isso
pode incluir apolices que cubram
especificamente o risco de incéndio ou
apolices suplementares para danos por
fumaca.
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Cobertura de Diferenca de
Condicoes (DIC)

Para aqueles em areas de alto risco, as
apolices DIC podem fornecer cobertura
adicional onde as apolices padrao
podem ser insuficientes,
particularmente para riscos como
deslizamentos de terra ou inundacoes
que podem ocorrer apos o incendio.

ﬁ\‘
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DOCUMENTAGAO DE
PROPRIEDADE E PERTENGES

Inventario Domestico

Crie um inventario detalhado do
conteudo da casa e outros bens
pessoals. Essa documentacao deve
incluir fotos, descrigoes e o preco de
compra dos itens, o que pode ser
crucial para reivindicacoes.
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Armazenamento Sequro

Guarde documentos de seguro e
registros de inventario doméstico
em um local sequro e a prova de
fogo, e considere manter copias
digitais em armazenamento na
nuvem para garantir que sejam
acessiveis de qualquer lugar.
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COMUNICAGAO PROATIVA

Informacoes de Contato

Mantenha as informac¢oes de contato
atualizadas do seu agente de sequros ou
companhia facilmente acessiveis. Saiba
guem chamar e quais passos seguir para

Iniciar uma reivindicacao.

3
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MITIGAGAO DE RISCOS
Medidas de Mitigacao

Implemente medidas de mitigacao que
possam reduzir oS premios de sequro e
aumentar a seguranca da propriedade,
como criar espaco defensavel, usar
materiais de construcao resistentes ao
fogo e instalar sistemas de aspersores.
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PREPARACAO PARA INCENDIOS
FLORESTAIS: GUIA PARA
TUTORES DE ANIMAIS DE

ESTIMAGAQ

P
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IDENTIFICACAO E REGISTROS

Microchip e Placas de
ldentificacao

Certifique-se de que todos 0s animais
de estimacao tenham identificacao
atualizada.

]

O microchip é altamente recomendado
por ser uma forma permanente de
identificacao.
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Coleiras com placas devem conter
seu nome, telefone e informacoes
sobre necessidades medicas
urgentes.
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Documentos Importantes

Guarde copias, em um recipiente ou
bolsa a prova d'agua, do registro do
animal, comprovante de propriedade,
carteira de vacinagao e quaisquer
registros medicos. Esses documentos
Sa0 essencials para abrigar o animal
em um abrigo de evacuacgao.
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KIT DE EMERGENCIA PARA
ANIMAIS DE ESTIMAGAO

Alimentos e Agua

Tenha uma bolsa portatil com pelo menos
trés dias de suprimento de racao e agua
engarrafada, junto com tigelas, um abridor
de latas (se necessario) e uma colher.
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Medicamentos e Suprimentos
Medicos

Leve um suprimento de quaisquer
medicamentos que seu animal tome
regularmente, junto com um kit de
primeiros socorros para animais.




Coleira, Peitorais e Caixas de
Transporte

Tenha uma guia ou peitoral resistente e
uma caixa de transporte de tamanho
apropriado com cama confortavel dentro.
As caixas de transporte devem ser
etiquetadas com suas informacoes de
contato e o nome do animal.
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Itens de Conforto

Inclua brinquedos ou petiscos
favoritos para ajudar a aliviar o
estresse.
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Itens de Higiene

Leve areia, uma caixa de areia e uma
pa para gatos e sacos de lixo para
caes.

m

v’

)

8/12



Contatos de Emergéncia

Tenha uma lista de consultorios
veterinarios, abrigos de animais e
instalacoes de hospedagem fora de sua
area imediata que possam abrigar
animais em emergencias.

A
/
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FOTOS COM SEU ANIMAL DE
ESTIMAGAQ

Fotos com seu animal (uteis para provar
a propriedade na auséencia de reqistros
fisicos ao reclamar um animal
resgatado).
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Uma fotografia pode servir como
documentacao de propriedade e pode
ajudar a encontrar um animal perdido.

i

—
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As fotos podem capturar
caracteristicas unicas que sao uteis
para identificar um animal de
estimacao perdido ou desaparecido.
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