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Dans ce module, vous apprendrez a
vous preparer efficacement aux
incendies de forét. Cela comprend
la creation de plans familiaux, 1a
securisation des biens et
'equipement d'urgence essentiel.
Le module comprend egalement |a
creation d'un espace defendable
pour votre maison et les mesures
de preparation pour protéger les
animaux domestiques.
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CONTENU

Tout au long de ce module, vous
decouvrirez :

1. Qu'est-ce que la préparation aux
situations d'urgence

2. Elaborer un plan d’urgence familial
3. Kit d'evacuation d'urgence

4. \letements en cas d’incendie pour
les citoyens

H. Comment brulent les habitations
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6. Comment proteger votre famille
{. Comment preparer votre propriété
aux incendies

8. Stratégies pour creer un espace
defendable et renforcer la résilience
de votre maison

0. Preparation aux assurances

10. Preparation pour les animaux

domestiques
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QU'EST-GE QUE LA
PREPARATION AUX
SITUATIONS D'URGENCE
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La preparation aux situations d’urgence
en cas d’incendie de forét fait réference
aux mesures prises par les individus, les
communautes et les gouvernements pour
se préparer, réagir et se rétablir des
incendies de forét. Cela comprend Ia
planification globale, la formation et les
stratégies pour attéenuer les impacts des
incendies de foret et ameliorer la
securite.
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PREPARATION INDIVIDUELLE ET
FAMILIALE

Creer un plan d’'urgence
familial

Chaque famille doit avoir un plan clair
comprenant des itinéraires
d’évacuation, des strategies de
communication et des dispositions pour
les animaux domestiques et le bétail.




Kit d'urgence

Les menages doivent conserver un kit
facilement accessible comprenant de
’eau, des aliments non périssables, des
fournitures de premiers secours, des
medicaments, des copies de documents
essentiels, des vetements, des lampes
de poche, des piles, etc.
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Renforcement du domicile

Utilisation de materiaux résistants au
feu dans la construction et Ia
renovation de maisons pour se protéger
des dommages causes par le feu. Cela
comprend l'utilisation de toitures
resistantes au feu, le scellement des
fissures et l'utilisation de revetements
non-combustibles.
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Creer un espace
defendable

Eliminer la végétation et les
autres materiaux inflammables
autour de la maison pour
reduire I'intensite et Ia
propagation du feu.
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PREPARATION DE LA
COMMUNAUTE

Evaluation des risques pour la
communaute

ldentifier et cartographier les zones
a haut risque, les dangers potentiels
et les ressources au sein de Ia
communaute.
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Campagnes d'education
publique

Sensibiliser le public aux risques d’incendie
de foréet, aux techniques de prévention et
aux procedures d’urgence par le biais
d’ateliers, de programmes scolaires et de
campagnes mediatiques.
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Mise en place et test des
systemes de communication

Assurer des methodes robustes et
fiables pour la communication
d’'urgence, y compris les sirenes,
les alertes SMS et |a radio locale.
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Exercices et planification
d'evacuation

Mener regulierement des exercices
d’évacuation a I'echelle de I3
communaute et disposer de plans
d’évacuation clairs et bien mis en
pratique qui tiennent compte de la
gestion du trafic et des populations
particulieres.
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Collaboration et formation

Collaborer avec les services
d'urgence locaux, les services
d’'incendie, les services
forestiers et d’autres
organisations concernees pour
mener des exercices de
simulation et des formations.
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RESTAURATION ET MITIGATION
DES RISQUES

Plans de restauration
apres l'incendie

Planification pour mettre en place des
actions de restauration rapides et
efficaces apres un incendie de forét, y
compris I'enlevement des debris, 1a
reconstruction et le soutien aux
personnes touchees.

N
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Mitigation des risques

Mettre en ceuvre des stratégies
visant a réduire les risques et les
impacts futurs des incendies, telles
que les brulages controlés, les
pratiques de gestion forestiere et |3
redesign des espaces habites.
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ELABORER UN PLAN
D'URGENGE FAMILIAL
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Ce module fournit aux familles

les connaissances et les outils

necessaires pour creer un plan

d’'urgence complet adapté aux

risques propres aux incendies
de foret.

1711



KIT D'URGENGE

Elements essentiels a inclure dans le
kit d’'urgence de votre famille :

Nourriture, eau, médicaments,
documents essentiels, vétements,
fournitures de premiers secours.




PLAN DE COMMUNICATION

Comment etablir un plan de
communication familiale

® Choisir une personne 3
contacter en cas d’'urgence au
sein de la famille, a 'extérieur de
la zone immeédiate.

® Deécider de la maniere de
communiquer en cas de panne
du téléphone portable, d’Internet
ou de la ligne fixe.
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PLAN D'EVACUATION

Etapes a suivre pour créer un
itineraire clair en cas d’evacuation.
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® Designer un lieu de rendez-
vous hors de votre quartier en
cas de separation.

® Inclure les animaux de
compagnie et le bétail dans le
plan.

Vg
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ATTRIBUTIONS DE ROLES

o Attribuer des responsabilites
spécifiques a chaque membre
de la famille.

6/11



e Prendre en compte les besoins
spécifiques des enfants, personnes
agees, et animaux domestiques.
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« Désigner qui s’occupe de I'evacuation
des animaux de compagnie.

e qui est responsable d’'emmener le kit
d’'urgence.

(@)
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e et qui sécurise la maison,
coupe le gaz et I'eau.
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RESSOURGES LOCGALES

e Savoir comment rester informe, via
guels services d’urgence locaux,
stations méteorologiques et alertes
communautaires.
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o Etablir une liste des abris
d’urgence locaux, des
hopitaux et d’autres services
essentiels.
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KIT D'EVACUATION

D'URGENCE
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Créez votre kit d'evacuation
d'urgence avec tous les elements
necessaires pour assurer la
securité et le confort de votre
famille.
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Soyez proactif et preparez le kit

avant le debut de la saison des

feux de foret, familiarisez-vous
avec son contenu.
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Assurez-vous que tout le monde
est conscient des éléements de
|a liste et de leur emplacement.

4 o

—J
=
e"s

3/13




® (Cles de maison et de voiture

® Documents essentiels/légaux
(tels que les papiers d'assurance
et les pieces d'identité)
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® Portefeuille avec de [l'argent
liquide

® Telephone et chargeur
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® Médicaments et
equipements de survie

® Trousse de
secours




® QOrdinateur portable et chargeur

® Desvetements

couvrants pour
chaque personne
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® Articles d'hygiene

&personnelle

® (Objets de valeur (bijoux,
médailles)
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® Fau potable et collations pour le
voyage _—

® Animaux domestiques et leurs
accessoires (nourriture, bol, cage,
laisse, etc.)

N
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® Radio alimentée par batterie
pour recevoir des alertes

® |ampe de poche a piles avec piles
supplémentaires

,
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® Articles de toilette et articles
personnels, tels qu'une paire de
lunettes ou des lentilles de contact
supplementaires

® Carte locale des itineraires
d'evacuation et avec lieu de
rendez-vous identifie

Y
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® Aliments non perissables : Sivous
Incluez des aliments en conserve,
pensez a 'ouvre-boite

®  Sifflet pour signaler votre présence
dans l'obscurité et la fumée

-
“
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® Masque anti-poussiere ou t-
shirt en coton, pour aider 3
filtrer I'air

/,

® (Cartes ou jeu (pour se changer
les idees quelques instants ou
évacuer le stress)
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VETEMENTS EN CAS
D'INGENDIE POUR LES
CITOYENS
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Que vous prévoyiez de rester ou
d’évacuer, il est essentiel que
tout le monde dispose de
vetements de protection.
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Preparez votre foyer pour I3
saison des feux de foréet en
préparant un kit de vetements.
Assurez-vous que chaque
personne possede :

21T



® desvetements amples
fabriqués a partir de fibres
naturelles comme Ia laine,
le coton ou le denim (faible
taux de combustion).
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® Une chemise a manches longues

® un pantalon epais
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® Des chaussures robustes.

® Des chaussettes en laine ou en
coton.
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® Un casque ou un chapeau a
large bord pour proteger I3
tete et les epaules.

® des gants
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® des |lunettes de séecurite ou de
protection contre le feu.

\

® Un masque anti-fumée ou
anti-particules, ou un

chiffon humide.
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COMMENT BRULENT LES
HABITATIONS
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Il est essentiel de comprendre comment
les maisons brulent pendant les
incendies de forét pour mieux se
preparer et mettre en place des

stratégies pour protéger les propriéetés.

X

Les mecanismes de departs d’'incendie
sur les habitations lors des feux de forét
sont souvent complexes, influences par
la construction de |a maison, son
environnement immédiat et le
comportement de I'incendie lui-méme.
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CONTACT DIRECT AVEC

LA FLAMME
Front de feu

—

La maniere la plus directe et |a plus
destructrice de déclencher un incendie
dans une maison est le contact direct
entre le front de feu et la structure.
Cela peut se produire lorsque le feu de
forét atteint la propriété en raison d'un
espace de defense insuffisant ou de Ia
proximité de la maison avec une
vegetation sauvage inflammable.
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Materiaux et
construction

Les maisons construites avec des
mateériaux inflammables tels que des
revétements en bois, des terrasses et

des clotures sont plus susceptibles de
s’enflammer par contact direct avec
une flamme.
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CHALEUR RADIANTE

Intensite de la chaleur

La chaleur rayonnante d'un incendie 3
proximité peut amener les materiaux a
atteindre leur température d'inflammation
sans contact direct avec la flamme.
L'intensité de la chaleur peut fissurer les
fenétres, permettant a la chaleur et aux
braises de penetrer dans la maison,
enflammant les rideaux, les meubles et
d'autres materiaux inflammables a
'intérieur.
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Distance et duree

Le risque lie a la chaleur radiante
augmente avec l'intensite de
'incendie et la durée d'exposition.
Les habitations situées a proximité
de grandes quantités de vegetation
ou de structures voisines
susceptibles de prendre feu sont
particulierement exposees.
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BRAISES ET TISONS

Cause la plus frequente

Les braises, ou tisons, sont des
morceaux de bois ou de vegetation
enflammeés qui peuvent se déplacer a
plus d'un kilometre et demi du foyer
principal. Elles sont la principale
cause d'incendies domestiques lors
d'incendies de foreét.
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Points vulnérables

Les braises peuvent s'accumuler et
enflammer les materiaux sur les toits,
dans les gouttieres, sur les terrasses
et a proximite ou sous les ouvertures
d'aération, a travers les fissures des

fenetres et des portes, et dans
d'autres coins et recoins ou des
matériaux combustibles sont présents.




SOURCES INTERNES

Incendies preexistants

Parfois, les incendies se déclarent
a 'intérieur en raison de pannes
electriques, de fuites de gaz ou

d’autres defaillances mécaniques

qui surviennent lors d’'un incendie
de forét en raison de dommages
aux infrastructures.
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Incendies secondaires

Une fois [a menace initiale
d’'incendie de forét passée, les
maisons peuvent prendre feu en
raison de la vegetation qui se
consume a proximité ou de la
chaleur résiduelle retenue dans les
matériaux environnants.
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COMMENT PROTEGER
VOTRE FAMILLE
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EVACUER TOT

® Partez rapidement pour votre
securite et celle de votre
famille.

® Retarder I'évacuation
augmente les risques et les
pertes potentielles de vies
humaines.
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RASSEMBLER
L ESSENTIEL

‘..\
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® Emballez vos medicaments, vos
papiers importants, votre kit
d’urgence et vos animaux de
compagnie dans votre vehicule.
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SECURISER LA MAISON

® Fermez les fenetres, les portes
et les stores.

® Retirez les objets inflammables

des fenetres.
2

® Coupezlegaz B
et le propane ;
gardez une clé
a portee de
main.
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PRECAUTIONS A PRENDRE
A L'INTERIEUR

® Fermez les pare-
etincelles de Ia
cheminée.

® Allumez les lumieres
pour une meilleure
visibilite.

® Eloignez les objets

inflammables des fenetres.
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SE TENIR PRET A L'ACTION

® |nstallez des echelles et placez
des outlls de lutte contre
'Incendie devant votre maison.
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PRECAUTIONS A PRENDRE
A L'EXTERIEUR

® Eloignez les meubles de patio
de la structure.

® Raccorder les tuyaux et les

dlTOSEUrs. /

® Sipossible, utilisez une
pompe a essence
portable.
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DOCUMENTER LES BIENS

® |nventoriez vos biens en
prenant des photos a des

fins d’assurance.
d

4
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MESURES DE
SECURITE POUR L'EAU

® Utilisez des arroseurs de pelouse
sur le toit et a proximite des
reservoirs de carburant si des
matériaux combustibles sont
présents.

-
-

A
® Mouillez la zone mais éteignez
les arroseurs lorsque vous
partez.
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CREER UN ESPACE
DEFENDABLE

® Ratissez une ligne de sol nu
autour des structures et des

clotures. /

ol

® Mouillez ou enlevez les
arbustes a moins de 10 metres
de votre maison. p

|
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SGELLEMENT DES
OUVERTURES

® Fermez les évents du grenier
et du sol avec du
contreplaque predéecoupé ou
du papier d’aluminium epais.
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PROTECTION DES
GOUTTIERES

® Bouchez les descentes
pluviales avec des sacs
ziplock remplis de sable.

® Remplissez les gouttieres

d'eau.
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SOURCES D'EAU

® Mouillez la station de
pompage.

® Eliminer la vegetation a
proximité de
'approvisionnement en eadu.

® Placez des recipients remplis
d’eau devant la maison.
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EVACUATION DU BETAIL

® Mettez en ceuvre les plans
d’évacuation du betail.
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COMMENT PREPARER
VOTRE PROPRIETE AUX
INCENDIES
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PREPARATIONS MENSUELLES

® Coupez I'herbe autour de
votre propriete a une hauteur
de 10 cm ou moins.

=
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® Talllez les arbustes
pour reduire leur \

densite. /
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® Fixez les bouteilles de gaz en
position verticale et assurez-
vous qu'elles sont
correctement enchainees.

® Assurez-vous
que les vannes
de decharge
de gaz sont
orientees a
'oppose de la
propriéte.

® Nettoyez
regulierement les
gouttieres.
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PREPARATIONS ANNUELLES

® Placez les bouteilles de gaz loin
des sources potentielles
d’incendie (par exemple, hors
des zones avec des buissons) et
orientez les soupapes de
decharge vers I'extérieur.

® Retirez les arbustes, le bois, le
paillis ou tout materiau
inflammable autour ou a
proximite de la maison.

J
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® Bloquez les espaces sous le
plancher, dans les combles, sous
les avant-toits, les évents
exterieurs, les puits de lumiere,
les cheminées et les
revétements muraux.

® |nstallez des grillages métalliques
anti-mouches sur les fenétres,
les bouches d’aeration et un
ecran de protection sur les
climatiseurs a evaporation.
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® Creez un coupe-feu de terre
minérale le long de la limite de
la propriéte.

Ah.e.

® |nstallez un écran pare-
feu ou pare-chaleur,
comme une cloture solide.
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PREPARATIONS
SUPPLEMENTAIRES POUR
LES PROPRIETES RURALES

® Assurez-vous que les
camions de pompiers peuvent
acceder et faire demi-tour sur
votre propriete.

® Verifiez la charge des ponts des
grilles a bétail pour I'acces des
camions de pomplers.
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® (Creer des coupe-feu le long des
limites des enclos.

® Stockez I'essence et le gaz en
toute securite.

1/8



® |nstallez des pompes a eau
souterraines reliant les bassins
de retention d’eau aux
batiments

® Verifiez requlierement que les
generateurs et les pompes sont
en bon état de fonctionnement.

® En cas de menace d’incendie,
deplacez le bétail vers un enclos
bien pature.
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STRATEGIES POUR CREER
UN ESPACE DEFENDABLE
ET RENFORCER LA
RESILIENCE DE VOTRE
MAISON
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® Nettoyez réqulierement votre
toit, vos gouttieres, vos
terrasses et la base des murs
pour éviter 'accumulation de
matieres inflammables comme
les feuilles mortes et les
aiguilles de coniferes.

® Retirez tous les materiaux
combustibles en dessous, au
dessus ou 3 moins d’'un metre

et demi d’'une terrasse.
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® Eliminez la végétation ou tout
autre materiau combustible a
moins d’un metre et demi des
fenétres et des portes vitrees.

® Remplacez les produits de palllis
de bois @ moins d’un metre et
demi de toutes les structures par
des alternatives non
combustibles comme de la terre,

de la pierre ou du gravier.
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® Retirez toute I'herbe morte ou
mourante, les plantes, les
arbustes, les arbres, les
branches, les feuilles, les
mauvaises herbes et les
aiguilles de pin a moins de 10
metres de toutes les structures
ou jusqu’a la limite de I3
propriéte.
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® Entreposez le bois de chauffage
exposé a au moins 10 metres des
structures ou recouvrez-le
entierement d'un materiau
resistant au feu qui empéche les
braises de penetrer. Prevoyez un
espace libre de 3 metres autour
de vos réserves de bois.
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® (ardez les meubles d’exterieur
combustibles loin de votre
maison lorsqu’ils ne sont pas
utilisés.

® Rangez correctement les auvents
et les parasols retractables
lorsqu’ils ne sont pas utilisés pour
eviter qu’ils ne recueillent des
feuilles et des braises.

2/



PREPARATION AUX ASSURANCES
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Vous devez vous assurer que votre
couverture d’assurance est adequate,
a jour et que vous comprenez ce qui
est couvert en cas d’'incendie de forét.

Cette forme de préparation est
essentielle car elle permet d’atténuer
'Impact financier des dommages
causes par les incendies de forét aux
habitations, aux entreprises et aux
autres biens. Voici les principaux
aspects de la préparation des

assurances aux incendies de foret:
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EXAMEN DES POLICES
D'ASSURANCE

Couverture adequate

Assurez-vous que votre police
d'assurance couvre non seulement |3
structure de votre maison, mais
egalement vos biens et les frais de
subsistance supplémentaires en cas de
demeénagement. Il est essentiel que la
couverture reflete la valeur actuelle et les
couts de reconstruction et de
remplacement de vos biens.
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Comprendre ce qui
est couvert

Connaitre ce que couvre votre
assurance et ce qu’elle exclut. Par
exemple, certaines polices d’assurance
peuvent ne pas couvrir
automatiqguement d’autres structures
comme les hangars ou les garages.

N
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Mitigation des
dommages
supplementaires

Comprenez vos responsabilites en
termes de mitigation des
dommages supplementaires apres
un incendie de forét, car ne pas le
faire peut parfois affecter le
reglement des sinistres.

m
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COUVERTURE SPECIALE DES

FEUX DE FORET
Couverture complete

Certaines zones sujettes aux incendies
de foret peuvent necessiter une
couverture d'assurance supplémentaire
ou spécialisée. |l peut s'agir de polices
d'assurance couvrant spécifiquement
les risques d'incendie ou de polices
d'assurance complementaires pour les
dommages causes par la fumee.
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Differences d'etendue de
couverture

Pour les personnes vivant dans des
zones a haut risque, des polices
d’assurance speciales peuvent fournir
une couverture supplementaire [a ou
les polices d’assurance standard
peuvent s’averer insuffisantes, en
particulier pour les risques tels que les
glissements de terrain ou les
inondations qui peuvent survenir apres
un incendie.
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DOCUMENTER LES BIENS ET LES
EFFETS PERSONNELS

Inventaire de la maison

Créez un inventaire detaillé du
contenu du logement et des autres
biens personnels. Cette
documentation doit inclure des
photos, des descriptions et le prix
d'achat des articles qui peuvent étre
essentiels pour les reclamations.
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Stockage securise

Conservez vos documents d’assurance
et vos inventaires de maison dans un
endroit sur et ignifuge et envisagez de
conserver des copies numeriques sur
un Cloud pour vous assurer qu’ils sont
accessibles de n’importe ou.
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COMMUNICATION PROACTIVE

Coordonnees

Gardez a portée de main les
coordonnees a jour de votre courtier ou
compagnie d'assurance. Sachez qui
appeler et quelles etapes suivre pour
declarer un sinistre.

3
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MITIGATION DES RISQUES

Mesures de mitigation

Mettre en ceuvre des mesures de
mitigation qui peuvent reduire les primes
d’assurance et améliorer la sécurité des
proprietes, comme la création d’espaces
défendables, l'utilisation de matériaux de

construction resistants au feu et

installation de systemes de gicleurs.
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PREPARATION POUR LES
ANIMAUX DOMESTIQUES

'
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IDENTIFICATION ET REGISTRES

Puce electronique et
etiquettes d'identification

Assurez-vous que tous les animaux
de compagnie disposent d'une
identification a jour.

]

La micropuce est fortement
recommandée car elle constitue une
forme d’identification permanente.
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Les colliers avec etiquettes doivent
inclure votre nom, votre numeéro de
telephone et tout besoin medical
urgent.
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Documents importants

Conservez une copie de
'enregistrement de votre animal, de
son titre de propriéete, de son carnet de
vaccination et de tout dossier medical
dans un contenant ou un sac etanche.
Ces documents sont indispensables
pour heberger des animaux dans un
refuge d’évacuation.
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KIT D'URGENCE POUR ANIMAUX

DE COMPAGNIE
Nourriture et eau

Ayez un sac portable contenant au
moins 3 jours de nourriture pour
animaux et d’eau en boutellle, ainsi
que des gamelles, un ouvre-boite (si
nécessaire) et une cuillere.
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Medicaments et fournitures
medicales

Préparez une reserve de tous les
médicaments que votre animal prend
regulierement, ainsi qu’une trousse
de premiers Soins pour animaux.
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Laisses, harnais et sacs de
transport

Munissez-vous d’une laisse ou d’un
harnais solide et d’'un sac de transport
de taille appropriee avec une literie
confortable a I'interieur. Les sacs de
transport doivent etre etiquetes avec
vos coordonnees et le nom de 'animal.
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Articles de confort

Incluez des jouets ou des
friandises preferes pour aider a
soulager le stress.
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Litiere

Emportez de la litiere, un bac a litiere
et une pelle pour les chats, ainsi que
des sacs a déjections pour les
chiens.
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Contacts d'urgence

Ayez une liste des cabinets veterinaires,
des refuges pour animaux et des
pensions situées a I'extérieur de votre
region immediate et qui peuvent
heberger les animaux en cas d’urgence.
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PHOTOS AVEC VOTRE ANIMAL DE
COMPAGNIE

Photos avec votre animal de compagnie
(utiles pour prouver la propriété en
'absence de documents physiques lors
de la récupération d'un animal sauvé).
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Une photographie peut servir de preuve
de propriéte et peut aider a retrouver
un animal perdu.
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Les photos peuvent capturer des
caractéristiques uniques et utiles
pour identifier un animal de
compagnie perdu ou disparu.

12/12



	0.Introduction (4)
	1. Qu'est-ce que la préparation aux situations d'urgence
	2. Elaborer un plan d'urgence familial
	3. Kit d'évacuation d'urgence
	4. vêtements en cas d’incendie pour les citoyens
	5. Comment brûlent les habitations 
	6. Comment protéger votre famille
	7. Comment Préparer  votre propriété aux incendies
	8. Stratégies pour créer un espace défendable et renforcer la résilience de votre maison
	9. Préparation aux assurances
	10. Préparation pour les animaux domestiques

